
お部屋はすべて個室となっています。 すべての部屋に、流
し台・冷蔵庫・エアコン・照明器具・キャビネット・ベッド
（寝具一式）・カーテンが完備されています。 共同トイレは
全部で6か所、お風呂はデイ・ナイトケアにてご利用いただ
けます。 またハウス内にもシャワー（有料）をご用意してい
ます。 その他、食事のサポートもいたします。

●ご家族がいなくて将来が不安な方
●ご家族が高齢になったとき、
　ご本人様の生活はどうなるのか心配な方
●住まいが見つかるまでの
　仮住まいとして利用したい方
※その他、短期・長期の利用ができます。
　専門スタッフが悩み不安等相談をいたします。
　また、夜間はベテラン看護師が常駐しています。

自立した生活をしたいけど一人で生活するには不安な方

併設施設
（共同住宅）

訪問看護の目的
当院では退院後間もない方や、通院し自宅で生活されている方
が、より安心して生活していくためのお手伝いをしています。 
訪問看護は看護師・相談員らがご自宅まで訪問し、生活上の悩
みやご家族のかかえる不安も一緒に考え改善のお手伝いをい
たします。

訪問看護をご希望される方
主治医とご相談の上、本人又はご家族の方が「訪問看護申込書」
に記入し提出して下さい。

訪問看護の支援
服薬、病状管理　対人関係　日常生活援助　社会資源の利用の
仕方　健康相談　家族への支援　他機関との連携

その他
費用等わからない事に関しては、主治医や相談員にお問い合わ
せ下さい。

デイケアの目的
●生活のリズムをつけたい
●昼間・夜間安心して過ごせる場所が欲しい
●色々な事を話せる仲間が欲しい
●いずれ仕事が出来るように自信をつけたい
当院では、このような目的を持った方を対象に、デイケア・ナイ
トケアでのグループ活動を通して家庭や社会で自分なりに充実
した生活が出来る事を目標にしています。

プログラム
■スポーツ バドミントン、卓球、ストレッチ、ダンベル、アロマ
ヨガ、カーヴィダンス、ロングブレスなど
■園芸 野菜作り、花作り等
■創作 手工芸、工作、プラモデル作り、絵画等
■調理 料理、菓子作り
■外出・外食 初詣、お花見などの季節行事・バーべキュー・バ
ス旅行
■喫茶 月に1回、入院患者さん・病院職員を対象にコーヒー等
を提供
■その他 パソコン、カラオケ、DVD上映等、申請書類、就労のお
手伝い。メンバーさん主体、個別でも対応しておりますのでご安
心ください。

費用　自立支援医療制度を利用すると費用が軽減されます。
詳しいことは窓口にてご相談下さい。

利用方法 ご利用に際しては、主治医もしくは相談員へご相
談下さい。

その他　当院までの交通手段にお困りの方はJR武蔵野線
吉川駅、東武アーバンパークライン（野田線）南桜井駅また松伏
町方面へも当院の専用バスで送迎いたします。

作業療法の目的
●気分転換したり、楽しむことで病状の安定をはかる
●人と上手にコミュニケーションをとる
●作業能力、体力をつける
●生活リズムを整える、余暇の過ごし方を見つける
当院では、外来・入院の患者さんを対象に、個別あるいはグルー
プ活動を通して、その方らしい豊かな生活が送れるよう援助・指
導をしています。

プログラム
■手工芸 工作、縫製、絵画・塗り絵、ネット手芸、編み物など
■園芸 野菜作り、花作り等
■音楽療法 コーラス、楽器演奏、音楽鑑賞
■スポーツ 卓球、テーブルホッケー等
■機能訓練 筋力アップトレーニング、歩行訓練、嚥下体操等
■その他 カラオケ、パソコン、調理、集団製作、外出、季節イベ
ント等
ご要望に応じて作業種目はご用意させていただきますのでお
問い合わせください。

利用方法
ご利用に際しては、主治医もしくは作業療法士へご相談下さい。

訪問看護

デイケア デイナイトケア
ナイトケア 作業療法

作業療法室デイケア室

一日のみの体験利用も大歓迎です。お気軽に当院までお問い合わせ下さい。


